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ВЛАСТЬ

В повседневной жизни неред-
ко возникает необходимость из-
бавиться от ставших ненужными 
крупногабаритных предметов, будь 
то старая мебель, вышедшая из 
строя бытовая техника или иные 
вещи внушительных размеров. 
Многие поначалу думают, что ре-
шить этот вопрос очень просто, 
достаточно вынести вещь к кон-
тейнерной площадке и оставить ее 
там или попытаться утрамбовать 
ее в стандартный контейнер. Одна-
ко такой подход окажется не про-
сто неэффективным, но и неправо-
мерным, за что предусматривается 
административная ответственность 
в виде штрафа. 

Для утилизации крупногабарит-
ного мусора, в том числе старой 

мебели или сантехники,  необходимо 
использовать специально оборудован-
ные контейнерные площадки. В Ардоне 
таких площадок три — на ул. Остров-
ского, а также возле кладбищ — в рай-
оне Хаткара и бывшего пенькозавода. 
Их разместили в разных районах горо-
да, чтобы сделать утилизацию мусора 
максимально удобной для жителей. 
Однако сегодня эти площадки стали ис-
точником проблем, которые обусловле-
ны действиями самих жителей. Многие 
привозят на площадки  остатки блоков, 
кирпича, бетонные обломки и другой 
строительный мусор. Дело в том, что 
по действующему законодательству 
строительные отходы не относятся к 
категории твердых коммунальных отхо-
дов и, соответственно, не входят в зону 
ответственности регионального опе-
ратора «ЭРА». Их утилизация должна 
осуществляться собственником само-
стоятельно или с привлечением специ-

ализированных компаний на договор-
ной основе. 

Когда жители размещают  строитель-
ный мусор на площадках для крупнога-
баритного мусора (КГМ), это приводит к 
целому ряду негативных последствий. 
Во-первых, бункеры быстро перепол-
няются, мусор оказывается на земле, 
его разносит ветер и растаскивают со-
баки. Ухудшается санитарное состоя-
ние. Еще больше ситуацию осложняет 
проблема безнадзорного  выгула сель-
скохозяйственных животных. Коровы, 
поедающие отходы, могут стать ис-
точником распространения инфекции, 
а продукты от таких животных потен-
циально опасны для людей. А ведь это 
«домашнее» молоко наверняка завтра 
окажется на чьем-то столе и никто не 
может гарантировать его безопасность. 

Во-вторых, усугубляются разногла-
сия между городскими властями и ре-
гиональным оператором «ЭРА».  Ад-
министрация Ардонского городского 
поселения, опираясь на нормативные 
акты, в частности, постановление Пра-
вительства № 283, настаивает на том, 
что регоператор обязан обеспечивать 
вывоз отходов, размещенных на офи-
циальных площадках, поскольку эта ус-
луга уже заложена в тариф. Но нередко 
мусор  с площадок  вовремя не вывоз-
ится, так как регоператор отказывается 
его забирать из-за присутствия в нем 
строительного мусора, аргументируя 
свою позицию тем, что строительный 
мусор не относится к ТКО, а значит,его 
вывоз не входит в перечень обязатель-
ных работ. Кроме того, тяжелые и га-
баритные фракции нередко приводят к 
поломке механизмов, повреждают тех-
нику и ускоряют износ емкостей. Все 
это создает дополнительные пробле-

мы для служб вывоза.
В результате, из-за неправильного 

поведения жителей, продиктованное то 
ли безразличием, либо банальным не-
знанием норм обращения с отходами, 
запускается цепная реакция негатив-
ных последствий. Такие разногласия 
приводят к затягиванию сроков вывоза 
и накоплению отходов.

К единому мнению пока так и не 
пришли. Споры продолжаются. Но есть 
то, что не зависит от позиций сторон. 
Это действующее законодательство. 
ФЗ № 89 и Постановление правитель-
ства однозначно относят КГМ к ТКО, а 
значит их вывоз – обязанность регопе-
ратора в рамках действующего тари-
фа. Продолжать доказывать обратное 
– значит игнорировать нормы закона и 
интересы граждан. Многое зависит от 
людей, от того, насколько ответственно 
они будут подходить к вопросам утили-
зации отходов и соблюдать установ-
ленные правила. Их нарушение соз-
дает существенные препятствия для 
своевременного удаления бытовых от-
ходов. Если контейнеры переполнены, 
ни в коем случае нельзя оставлять от-
ходы рядом.  Это не просто портит об-
лик города, а создает реальную угрозу 
чистоте и комфорту окружающей сре-
ды. Лучше проявить немного терпения 
и отвезти отходы на другую площадку 
или приехать немного позже, когда кон-
тейнеры будут освобождены. Такой не-
сложный шаг – это наш общий вклад в 
порядок и уважение к пространству, в 
котором живем. Только от ответствен-
ного отношения жителей напрямую 
зависит санитарное состояние наших 
дворов и улиц.

Лира ТОЛПАРОВА. 

Председатель Правительства РСО–А Бо-
рис Джанаев провел совещание по вопросам 
санитарной очистки территорий.

В обсуждении участвовали руководители про-
фильных министерств и ведомств, подразделе-
ний федеральных органов власти, главы муни-
ципальных образований, а также представители 
региональных операторов.

О мониторинге текущей ситуации доложил ми-
нистр природных ресурсов и экологии РСО–А Ва-
дим Базаев. Он отметил, что с начала года ве-
домством были организованы выездные проверки 
на территориях муниципальных образований и во 
Владикавказе. Значительная часть выявленных 
несанкционированных точек ликвидирована. Ме-
роприятия по оставшимся продолжаются.

Борис Джанаев поручил усилить работу по 
устранению существующих и недопущению появ-
ления новых несанкционированных свалок.
– На территории районов много мусорных 

накоплений, прошу обратить на это особое 
внимание. Необходимо активизировать уси-
лия всех заинтересованных структур и вы-
полнять задачи максимально качественно и 
оперативно, – подчеркнул он.

Участники совещания также рассмотрели во-
прос текущей работы регионального оператора 
по обращению с твердыми коммунальными от-
ходами. Было отмечено, что регоператору нужно 
провести инвентаризацию автопарка, а также со-
ставить план замены и закупки новой техники.
– Работа с Росагролизингом ведется, до-

говоренности есть. Каждый должен прорабо-
тать вопрос по своему направлению и пред-
ставить предложения, – нацелил председатель 
правительства.

Также в ходе совещания обсуждалась органи-
зация работы органами местного самоуправления 
по созданию контейнерных площадок и закупке 
мусорных баков.

Светлана ГРОМОВА.
«СО».

18 лет назад, в ночь с 7 на 
8 августа 2008 года, тлеющий 
грузино-осетинский конфликт 
вспыхнул с новой силой. Во-
оруженные силы Грузии на-
чали обстреливать Цхинвал, а 
затем попытались взять город 
штурмом. В числе первых под 
огнем оказались российские 
миротворцы, размещенные в 
пригороде Цхинвала. Россия 
ответила незамедлительно: 
президент Дмитрий Медведев 
пообещал не допустить гибели 
соотечественников, объявил о 
начале операции по принужде-
нию Грузии к миру и отправил 
в Южную Осетию российские 
подразделения.

Стремление Южной Осетии к не-
зависимости зародилось на фоне 
протестов, проходивших в Гру-
зинской ССР в 1988-1989 годах. 
Молодежь, выходившая на улицы 
Тбилиси под лозунгами «Грузия 
для грузин», требовала ликвида-
ции автономий в Абхазии, Южной 
Осетии и Аджарии и полного пере-
вода системы их образования на 
грузинский язык. Одним из лиде-
ров протестов был диссидент Зви-
ад Гамсахурдия. Примечательно, 
что республиканские власти никак 
не реагировали на такие радикаль-
ные националистические лозунги.

А вот Абхазия отреагировала: 18 
марта 1989 года на 30-тысячном 
митинге в селе Лыхны протесту-
ющие абхазы потребовали от со-
ветского правительства фактиче-

ски отделить Абхазию от Грузии. 
Следом запротестовала и Южная 
Осетия, до этого не проявлявшая 
сепаратистских настроений. Авто-
номия решила перейти под прямое 
союзное управление.

В 1990 году на выборах в Грузин-
ской ССР победила партия Звиада 
Гамсахурдии «Круглый стол — 
свободная Грузия». Его политиче-
ская сила взяла курс на отделение 
от СССР. В том же году Южная 
Осетия приняла декларацию о су-
веренитете и обратилась к совет-
скому руководству с требованием 
признания самостоятельности ре-

спублики, что спровоцировало во-
енные столкновения с грузинской 
стороной.

Несмотря на то, что политика 
Звиада Гамсахурдии быстро по-
теряла популярность и он был 

свергнут, его преемник Эдуард 
Шеварднадзе также взял курс на 
силовое решение грузино-осетино-
абхазского вопроса.

Боевые действия в Южной Осе-
тии закончились в 1992 году под 
давлением России, которая ввела 

миротворцев на спорную террито-
рию. Тогда же в республике был 
проведен референдум о независи-
мости и будущем воссоединении 
с Россией. За это проголосовали 
99,89 процента участников плебис-
цита.

Напряженность на границах не-
признанной на тот момент Южной 
Осетии и Грузии нарастала с нача-
ла 2008 года. Грузинская сторона 
планомерно активизировала поле-
ты беспилотников, которые сбива-
лись силами местного ополчения. 
Инциденты с крушением БПЛА об-
суждались в Совете Безопасности 
ООН, однако решений в связи с 
этим принято не было.

Уже к апрелю Грузия стала под-
тягивать к линии соприкосновения 
регулярную армию. Президент Ми-

хаил Саакашвили настаивал, что 
маневры призваны не допустить 
«поощрения сепаратизма» со сто-
роны России.

За несколько недель до начала 
горячей фазы в Грузию прибыли 
американские военные: они прове-
ли совместные с грузинскими под-
разделениями учения Immediate 
Response на базе Вазиани, рас-
положенной в 25 километрах от 
Тбилиси. Там же присутствовали 
азербайджанские, армянские и 
украинские солдаты. В ответ Рос-
сия провела учения «Кавказ-2008», 
где были задействованы подраз-
деления различных силовых ве-
домств.

Уже к апрелю Грузия стала под-
тягивать к линии соприкосновения 
регулярную армию. Президент Ми-
хаил Саакашвили настаивал, что 
маневры призваны не допустить 
«поощрения сепаратизма» со сто-
роны России.

За несколько недель до начала 
горячей фазы в Грузию прибыли 
американские военные: они прове-
ли совместные с грузинскими под-
разделениями учения Immediate 
Response на базе Вазиани, рас-
положенной в 25 километрах от 
Тбилиси. Там же присутствовали 
азербайджанские, армянские и 
украинские солдаты. В ответ Рос-
сия провела учения «Кавказ-2008», 
где были задействованы подраз-
деления различных силовых ве-
домств.

(Продолжение на 2-й стр.)

ПОРЯДОК НАЧИНАЕТСЯ С ПРАВИЛ
АКТУАЛЬНАЯ ТЕМА

ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ 
ЭКОЛОГИИ

ПАМЯТНАЯ ДАТА ПЯТИДНЕВНАЯ ВОЙНА
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(Окончание.  Начало на 1-й стр.).

Вначале августа стали поступать
первые сообщения о перестрелках

и стычках в районе Цхинвала - столицы
Южной Осетии. Взрывались машины гру-
зинской полиции, по осетинским позициям
велся снайперский огонь. Тогда жертвами
столкновений стали шесть человек, десят-
ки попали на больничные койки. Власти
непризнанной республики приняли реше-
ние частично эвакуировать гражданское
население и призвали добровольцев воо-
ружаться для защиты мирных жителей.

В Министерстве иностранных дел
Грузии заявили, что «цхинвальский режим
откровенно готовится к войне», и усилили
концентрацию войск вблизи спорных
рубежей. Однако уже вечером 7 августа
президент Михаил Саакашвили внезап-
но объявил о прекращении огня, но через
несколько часов грузинская артиллерия
начала шквальные бомбежки Цхинвала.

8 августа в 00:15 по московскому вре-
мени подразделения Вооруженных сил
Грузии выпустили первые снаряды по
жилым кварталам города. «Противник
бессистемно обстреливал Цхинвал -
совершенно мирные объекты, жилые
кварталы, социальную инфраструктуру,
не имеющую никакого отношения к обо-
роне», - вспоминал заместитель мини-
стра обороны Южной Осетии полковник
Вадим Сиукаев.

Утром к обстрелам подключились реак-
тивные системы «Град», а пехота при под-
держке танков перестроилась в боевые
порядки и начала выдвигаться в город.
Командующий грузинскими миротворцами
Мамука Курашвили заявил, что началась
«операция по наведению в Цхинвальском
районе конституционного порядка».

При этом атакам подверглись и посты
российских миротворцев: грузинский танк
разрушил вышку казармы Смешанных сил
по поддержанию мира (ССПМ), погибли
несколько российских военнослужащих.

Ближе к обеду государственный ми-
нистр Грузии по реинтеграции Темур
Якобашвили сообщил, что войска смогли
установить контроль над осетинскими
селам. Дмениси, Дидмуха, Мугут, Архоци
и Квемо Окона, подчеркнув при этом, что
«задачей властей Грузии является пре-
кращение стрельбы в сторону грузинских
сел и продолжение мирных переговоров».

Россия включилась в конфликт спустя
всего полтора часа после первых выстре-
лов. Уже в 1:40 по московскому времени
первая батальонная тактическая группа
58-й армии, которая была развернута на
общей границе, прошла через Рокский
тоннель между Северной и Южной Осе-
тиями. Следом за ней в зону боевых дей-
ствий направились и другие части.

Утром российская авиация начала
наносить удары по вторгшимся на терри-

торию Южной Осетии грузинским вой-
скам. Следом под воздушные атаки попа-
ли военные цели на территории Грузии:
базы военно-воздушных сил, склады бое-
припасов, колонны техники.

В 15:00 на официальном сайте Кремля
появилось экстренное заявление прези-
дента Дмитрия Медведева о применении
Россией ответных мер на грузинскую
агрессию.

Основной задачей операции было
названо сохранение мира: «Россия исто-
рически была и останется гарантом
безопасности народов Кавказа. Сегодня
ночью в Южной Осетии грузинские вой-
ска, по сути, совершили акт агрессии
против российских миротворцев и мир-
ных жителей. Логика предпринимаемых
нами сейчас шагов продиктована этими
обстоятельствами. Мы не допустим
безнаказанной гибели наших соотече-
ственников. Виновные понесут заслу-
женное наказание».

Официальные грузинские лица понача-
лу воздерживались от публичных заявле-
ний о происходящем в неподконтрольных
районах, однако своей ответственности за
начало боевых действий не скрывали.

Так, премьер-министр Ладо Гургени-
дзе в интервью газете «Коммерсантъ» от
9 августа объяснял, что «начать операцию
по наведению конституционного порядка»
страну вынудили массированные обстре-
лы грузинских сел осетинами.

Спустя несколько дней президент
Михаил Саакашвили, правда, утверждал
обратное: будто бы бомбардировки Цхин-
вала и бои за Южную Осетию начали
именно российские военные.

Уже на второй день наступление гру-
зинских солдат на город резко замедли-
лось. В бой вступила российская пехота,
прикрываемая с воздуха штурмовой авиа-
цией. Параллельно в Абхазию выдвину-
лись подразделения ВДВ, морпехи и
корабли Черноморского флота во главе с
ракетным крейсером «Москва».

К 10 августа Вооруженные силы Грузии
были выбиты почти из всех районов
Цхинвала. Абхазия не осталась в стороне
и начала операцию по вытеснению войск
из Кодорского ущелья. К вечеру ее силы
вышли к реке Ингури, закрепив тем самым
новую границу.

Уже к вечеру МИД Грузии передал рос-
сийской стороне ноту о прекращении бое-
вых действий. Ночью того же дня состоял-
ся единственный за Пятидневную войну
морской бой. Два больших десантных
корабля и два корабля охранения Военно-
Морского Флота России разбили четыре
сторожевых катера противника, патрули-
рующих побережье Абхазии.

Подготовлено
по открытым источникам.

ПЯТИДНЕВНАЯ ВОЙНА

Àëû àä¸ì¸í ä¸ð â¸ééû, ñ¸ðû-
ñòûð ö¸ì¸é ó, àõ¸ì ¸â¸äæèàó

õ¸ðçò¸. Í¸ ôûä¸ëò¸í ä¸ð óûä,
öûôûää¸ð çûíòû ä¸ð ö¸ñòû ãàãóûéàó
öû õ¸çíàò¸ õúàõúõú¸äòîé, àõ¸ìò¸.
Óûäîí ñòû ìàä¸ëîí ¸âçàã, äçûõ¸éäçóð-
ã¸ ñô¸ëäûñòàä ¸ì¸ í¸ ð¸ñóãúä ¸ãú-
ä¸óòò¸. À ô¸ñòàã ð¸ñò¸ã èðîí àä¸ì
êú¸ðöõúóñä¸ð ñòû ñ¸ òðàäèöèò¸ì.
Ô¸íäû ñ¸ çîíûí, êóûä öàðäûñòû í¸
ôûä¸ëò¸, ¸ì¸ óûé ðàñò ó. Õîðç¸é íûí
öû áàççàä í¸ õèñò¸ðò¸é, óûé ¸ïïàðè-
í¸ã í¸ó. ¨ð¸äæû ä¸ð í¸ ãàçåòê¸ñäæû-
ò¸ì ñ¸âç¸ðä öàëä¸ð ôàðñòàéû, ¸ì¸
óûäîí¸í äçóàïï ðàäòûíû òûõõ¸é àíûõàñ
êîäòàì í¸ êàääæûí õèñò¸ð, ðåñïóáëè-
ê¸éû êóëüòóð¸éû ñãóûõò êóñ¸ã ÑÑèèõõúúîîòòûû
ÊÊúúîîëëààèèìì¸̧..

——  ÖÖûû  ààììîîííûûííöö  ¸̧ððòò¸̧  ¸̧ððòò¸̧ääççûûõõîîííûû,,
¸̧ððòò¸̧  ÷÷úúèèððèèééûû??

— Èðîí àä¸ì Èóí¸ã Ñòûð
Õóûöàóû, éå ñêîíä ç¸äòû ¸ì¸ äàóä-
æûòû íîì ê¸ää¸ðèää¸ð àðäòîé ñ¸õè
êîíä í¸ðòîí á¸ã¸íûé¸ ¸ì¸ ¸ðò¸
¸ðò¸äçûõîí¸é ê¸í¸ ¸ðò¸ ÷úèðèé¸.
Óûèì¸ ñêóâûíû ðàçì¸ ó¸ëèâûõòû
ê¸ð¸äçèé¸ ô¸õèö¸í ê¸íûíö, öàë
ñòû, óûé ó¸ë¸ì¸, àðâì¸, êóûä çûíà.
Îìà, Õóûöàó, äû íûí öàðä ðàäòàé,
¸ì¸ ö¸ð¸ì ç¸õõ, äîí ¸ì¸ õóðû
ô¸ðöû, ç¸ãú¸ãàó. ¨ðò¸ ó¸ëèâûõû
àìîíûíö ç¸õõ, äîí ¸ì¸ õóð. É¸ öàð-
ä¸é ÷è àõèö¸í â¸ééû, óóûë é¸ õóð
àíûãóûëû ¸ì¸ é¸ ê¸íäòû äûãàé
ê¸ðäçûíò¸ óûì¸í ¸ð¸â¸ð¸ì ôûí-
ãûë.

——  ÊÊóóââ¸̧ííääîîííûû  ôôûûííãã¸̧ââ¸̧ððää  ööààââ¸̧ðð  óó??
— Äçóàðû áûíàòì¸ í¸ õèñò¸ðò¸

õîéðàã¸é õàñòîé ¸ðò¸ ¸ðò¸äçûõî-
íû ê¸í¸ ¸ðò¸ ÷úèðèéû, ¸ðã¸âñò
íûâîíäàäæû ¸ðò¸ ô¸ðñ÷û, ê¸í¸
ôèçîí¸ã, õàñòîé äçûêêà ä¸ð. Í¸
ô¸ò÷û êóâ¸íäîíû áûíì¸ õ¸ññûí
êàð÷û ¸ì¸ õóûéû ôûä, ¸é÷ûò¸. Í¸
ñ¸ ¸ìá¸ëû á¸ð¸ãáîíû ôûíãûë ¸â¸-
ðûí ¸ì¸ ñ¸ Õóûöàóì¸, ç¸äò¸ì
¸ì¸ äàóäæûò¸ì  êóâûí ä¸ð. 

Êóâ¸íäîíì¸ í¸ ôûä¸ëò¸ íóàçèíà-
ã¸é õàñòîé ¸ðì¸ñòä¸ð á¸ã¸íû
¸ì¸ äçû êîäòîé ¸ðì¸ñòä¸ð ¸ðò¸
ñèäòû: Ñòûð Õóûöàóì¸ ñêóâûí;
êóâ¸íäîí ê¸é íîìûë ó, óûì¸ áàòàáó-
ò¸ ê¸íûí. Ñò¸é éûë êóâ¸íäîíû
ôûíã ê¸é íîì¸é óà, óûäîíû áàô¸ä-
ç¸õñûí.

Êóâ¸íäîí ó ñûãúä¸ã áûíàò, Ñòûð

Õóûöàó, àä¸ì ñ¸ ôàðí ê¸óûë áàô-
òûäòîé, àõ¸ì áûíàò, ¸ì¸ äçû àëöû-
ä¸ð õúóàì¸ óà ñûãúä¸ã. É¸ áûíì¸
àä¸ì ä¸ð ö¸óûíö ñûãúä¸ã ç¸ðä¸é¸,
ñûãúä¸ã — äçàóìàé¸, áóàð ¸ì¸ õúóû-
äûò¸é ä¸ð. Êóâ¸ã ë¸ã ä¸ð äçû êóâû
òàáóã¸íã¸ ç¸ðä¸ðóõñ¸é, ðàéç¸ð-
ä¸é¸, ð¸ñóãúä ô¸íäè¸ãò¸ ¸ì¸
á¸ëëèöòèì¸. 

Êóâ¸íäîíû áûíì¸ í¸ëãîéì¸ãò¸
ö¸óûíö õóäàèñò¸é, í¸ ô¸ò÷û ö¸óûí
ñàó äàð¸ñû, õ¸ö¸íãàðçèì¸.

Êóâ¸íäîíû áûí á¸ð¸ãáîíû ñ¸éðàã-
ä¸ð ó õú¸ëäç¸ãäçèíàä, ðàéç¸ðä¸äçè-
íàä. Õú¸á¸ð íîçò ¸ì õ¸ññûí ê¸é
ðàéäûäòàì, ä¸ðãúâ¸òèí ñèäòûò¸
äçû ê¸é ô¸ê¸í¸ì ¸ì¸ äçû ðàñûã
àä¸ì  ¸í¸óàã äçûõ¸é ê¸é äçóðûíö
óûé òûõõ¸é íûí, ¸â¸öö¸ã¸í, í¸
êóâûí í¸ä¸ð Ñòûð Õóûöàó èñû,
í¸ä¸ð ç¸äò¸ ¸ì¸ äàóäæûò¸.
Á¸ëë¸õò¸ ä¸ð íûë, ÷è çîíû, óûé
ôûä¸é ö¸óû.

— ÖÖûû  óó  ôô¸̧ääçç¸̧õõññ¸̧íí??
— Êóâ¸íäîíû áûí¸é ô¸ñò¸ì¸ öû

õîéðàã, ôûäûçãú¸ë, íîçò ¸ðõ¸ññûíö,
óûäîí õóûéíûíö ô¸äç¸õñ¸í, ê¸é
íîìûë êîíä óûäûñòû, óûöû ç¸ä, äóàã ñûë
é¸ ôàðí áàôòàóû êóâ¸íäîíû áûí. ¨ì¸
äçû áèíîíò¸é àë÷èä¸ð õúóàì¸ ñàõîäà,
ñûõû êóûâäû òà äçû õèñò¸ð ðàóàäçû
ñ¸ðìàãîíä ñèäò. Äçóàðû áûí êóâèí¸ãò¸é
óàäçûí í¸ ô¸ò÷û. Êóûâääçàóò¸ é¸ êóûä
ñûãúä¸ã¸é  ¸ðáàéé¸ôòîé, àôò¸ ñûãú-
ä¸ã ¸ì¸ ðàéäçàñò¸é é¸ õúóàì¸ íûó-

óàäçîé. ¨ðì¸ñò èó¸é-èó êóâ¸íä¸òòû
äçóàðû íîìûë êîíä á¸ã¸íûé¸ á¸ðöóà-
òû á¸ð¸ã ðàí íûóóàäçûíö èíí¸ àçì¸ —
èíí¸ àçû ô¸äç¸õñ¸í¸í.

— ÖÖ¸̧õõõõ    ôôûûííããûûëë  ôôûûööööààãã  öö¸̧ìì¸̧íí
¸̧ðð¸̧ââ¸̧ððûûííöö,,  ññòò¸̧éé  òòàà  — êêààððää??

— Ö¸õõ óûì¸í, ¸ì¸ õîéðàã
¸äç¸õõ¸é ç¸ðä¸éûë íå 'ìá¸ëû ¸ì¸,
ö¸ì¸é ôûíãûë öû ¸ð¸â¸ðîé, óûé
ö¸õõúóàã¸é ìà÷è áàôàóà, õ¸ðçàä¸í
¸é àéñîé Ñòûð Õóûöàó, öû ç¸ä, öû
äóàäæû íîì äçû ññàðîé ê¸í¸ äçû ðóõ-
ñàã ê¸ì¸í ç¸ãúîé, óûäîí, õ¸ðçàä¸í
äçû ñàõîäîé ôûíãûë áàä¸ã àä¸ì. 

Ö¸õõû ô¸ñò¸ êàðä ¸ð¸â¸ðûíö
óûì¸í, ö¸ì¸é ôûíãûë öû á¸ðêàä
¸ð¸â¸ðîé, óûì¸ õ¸ðàì òûõò¸í áàâ-
íàëûíû õúîìûñ ìàóàë óà. Óûäîí
öûðãúàã¸é òûíã ò¸ðñûíö, ¸ââàõñ ¸ì
í¸ ö¸óûíö. ¨ì¸ ôûíäæû á¸ðêàä
èóóûëä¸ð áàççàéû, öû õúóûääàã¸í
óûä, óûì¸í.

— ÑÑ¸̧ðð,,  áá¸̧ððçç¸̧éé  ¸̧ìì¸̧  óó¸̧íí  ööûû  ààììîî--
ííûûííöö??

— Äàðä¸é ê¸ñã¸é¸ ä¸ð áàçîí¸í
èñ èðîí ôûíã. ¨í¸ì¸íã¸é äçû
ôåí¸í èñ ñ¸ð ¸ì¸ á¸ðç¸é. ¨â¸ðã¸
ñòû  õèñò¸ðòû ðàç. 

Öèíû ôûíãûë ôûíäæû ñ¸ð â¸ééû
¸ðò¸ ¸ðò¸äçûõîíû ê¸í¸ ¸ðò¸
÷úèðèéû, ä¸ëå: ñ¸ð — ðàõèç¸ðäûã¸é,
á¸ðç¸é — ãàëèóâàðñ, ñ¸ ó¸ë¸ ìà
ñûí ¸ð¸â¸ð¸ì ó¸í. ¨ì¸ óûäîí ä¸ð
áà¸ðò¸ â¸ééûíö. ¨ðò¸äçûõîíòû,
ê¸í¸ ó¸ëèâûõòû ñ¸ð õèñò¸ðò¸í
¸ðö¸òò¸ ê¸íûíö êóñàðòû áàçûã,
¸ðò¸ ô¸ðñ÷û ¸ì¸ ðàççàã õóûëôûä-
çàóì¸òò¸é ôèçîí¸ã. Àôò¸ì¸é
áàâ¸ééûíö ôàðàñò — ¸ðò¸ ¸ðò¸ä-
çûõîíû — èðîí àä¸ìû ñòúàëûéû
òèãúòàó ôàðàñò. Íûì¸öò¸ ¸ðò¸,
àâä ¸ì¸ ôàðàñò èðîí àä¸ì¸í ñòû
òàáóéàã. Õúóñ ê¸í¸ì ¸ðò¸ äèõû,
¸ðò¸äçûõîíò¸í ñ¸ íîì — ñ¸ ó¸ë¸,
àê¸í¸ì ñ¸ àâä äèõû, èóì¸ àðàçûíö
êóâã¸é¸ èðîí ôàðàñòòèãúîí ñòúàëû. 

Èðîí àä¸ì êóñàðòû ñ¸ð ôûíãûë
¸â¸ðûíö õèñò¸ðò¸í êàä ê¸íã¸é¸,
õèñò¸ðû ôàðíû íûñàí¸í, ñ¸ êóûðû-
õîí çîíäû íûñàí¸í. Õèñò¸ðì¸ öàðäû
ô¸ëò¸ðääçèíàä ê¸é èñ ¸ì¸
ê¸ñò¸ðòû ð¸äèéûí ê¸é í¸ óàäçû,
ê¸é ñûë àóäû, óûé òûõõ¸é. Èðîí
ôûíãûë á¸ðç¸é òà íûñàí ê¸íû,
öàðäû ñîé ê¸é êúóõò¸é ò¸äçû, óûöû
àñò¸óêêàã ô¸ëò¸ð. Öàðäû ó¸ç óûäî-
íûë ¸íöîé ê¸íû, ãàëû á¸ðç¸éûë
¸ôñîíäç ¸â¸ðäàó, öîòã¸íäæûò¸

¸ì¸ öàðäàðàçäæûò¸ ä¸ð óûäîí ñòû,
õ¸äçàð, áèíîíò¸ äàðäæûò¸. 

Ó¸í ¸ð¸â¸ðûíö ¸õñàð, õúàðó ¸ì¸
ë¸ãäçèíàäû íûñàí¸í. Óûäîí òà ñòû
ô¸ñèâ¸äì¸, Ôûäûó¸ç¸ã, Ðàéãóûð¸í
á¸ñò¸ õúàõúõú¸íäæûò¸. Ñàáûð öàðä
õúàõúõú¸íûíö, ö¸ì¸é õèñò¸ðò¸
¸äûõñò óîé, àñò¸óêêàã ô¸ëò¸ð¸í
ôàäàò óà öàðä ð¸ñóãúä ¸ì¸ á¸ð-
êàääæûíä¸ð ê¸íûí¸í, ê¸ñò¸ðò¸
ôûëä¸ð ê¸íûí ¸ì¸ ñ¸ ðàñò õúîìû-
ëàä¸í. Ê¸ñò¸ðòû ö¸ð¸íáîíû òûõ-
õ¸é ñèäòû ðàä êóû ¸ðö¸óû, ó¸ä ñ¸ì
¸ðò¸ õèñò¸ðû ðàçä¸ð íóàç¸íò¸
ó¸íû ôûäû õàèì¸ óûì¸í àä¸òòûíö.
Õ¸ñòû-èó ÷è ôåñãóûõò, óûì¸í òà —
ó¸í ¸í¸õú¸í¸é ë¸â¸ðäòîé êàäû
íóàç¸íèì¸. Îìà, íîäæû ó¸íãôèäàð-
ä¸ð ó ¸ì¸ òûíãä¸ð ñãóûõ.

Õ¸ðí¸ã ¸ì¸ çèàíû ôûíãòûë ñ¸ð
¸ì¸ á¸ðç¸é ñ¸ áûí¸òò¸ àèâûíö.
Ñ¸ð ¸â¸ð¸ì ãàëèóâàðñ, á¸ðç¸é —
ðàõèçôàðñ. Çèàí ãàëèóäçèíàä, ôûäî-
õäçèíàä ó, ê¸ñò¸ðòû ð¸ãúû ëûã ä¸ð
àê¸í¸ì ãàëèó õúóñ. Ôûíäæû ñ¸ð
â¸ééû õîéðàã¸é äûóó¸ ê¸ðäçûíû,
ôûäûçãú¸ë¸é ä¸ð äûóó¸ — á¸ðç¸é
¸ì¸ ñ¸ð. Êú¸éòò¸ — öûïïàð õàéû. 

Õ¸ðí¸äæû ¸ì¸ õèñòûòû ôûí-
ãòûë ó¸í íå 'â¸ð¸ì, óûì¸í ¸ì¸
äçû ê¸ñò¸ðò¸í íóàç¸í ä¸òòûíû
¸ãúäàó í¸é. Ñò¸é ö¸ì¸é óîé äûóó¸
õàéû. Ê¸ðäçûíòèì¸ òà — öûïïàð.
Ñ¸ð ¸ì¸ á¸ðç¸é ñ¸ áûí¸òò¸
àèâûíö, ñ¸éðàãä¸ð óûì¸í, ¸ì¸
çèàíû öàðä é¸ ãà÷÷û íàë â¸ééû,
ô¸öóäû, ÷è àì¸ëû, óóûë ðèñ¸é ¸ì¸
é¸ áàíûâûë ê¸íûíû õ¸ñ ñ¸õèì¸
àéñûíö àñò¸óêêàã, ôèäàðä¸ð, õúî-
ìûñäæûíä¸ð ô¸ëò¸ð, ôûíãûë á¸ð-
ç¸é ê¸é íîì¸é ¸â¸ðä ö¸óû, óûäîí
— öàðäû ñòûðä¸ð ó¸ç ó¸ä ¸ð¸í-
öàéû öàðäàðàç¸ã ô¸ëò¸ðûë.

Èðîí ôûíã ó öàðäû ñêúîëà, ôàðíû
ôûíã. Àì ê¸ñò¸ðò¸ õèñò¸ðò¸é èñûíö
çîíä, öàðäû ô¸ëò¸ðääçèíàä, áàçîíûíö
èðîí ð¸ñóãúä ¸ãúä¸óòò¸, áàíêúàðûíö
èðîí ¸âçàäæû àèâäçèíàä ¸ì¸ òûõ,
àõóûð ê¸íûíö õèñò¸ð¸í, ñûëãîéìàã¸í
ë¸ãããàä, êàä ê¸íûí, ¸ãúäàó ä¸òòûí,
óàç¸äæû ô¸õûíöûí, ñáóö ê¸íûí. ¨ì¸
¸í¸ì¸ã õúóàì¸ àë÷èä¸ð çîíà é¸ óàã¸-
â¸ðä.

ÍÍûûõõààññ  ííûûôôôôûûññòòàà
ÄÄÆÆÀÀÍÍÀÀÉÉÒÒÛÛ  ÌÌààððèèíí¸̧..

ÍÍÅÅ’’  ÃÃÚÚÄÄÀÀÓÓ  ––  ÍÍ¨̈  ÃÃÀÀÊÊÊÊ

ÈÈÐÐÎÎÍÍ  ÔÔÛÛÍÍÄÄÆÆÛÛ  ¨̈ÃÃÚÚÄÄ¨̈ÓÓÒÒÒÒ¨̈
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1100  ÀÀÂÂÃÃÓÓÑÑÒÒÀÀ
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÏÏààððììññêêèèåå  ôôèèààëëêêèè””  1166++
00.10 Âðåìÿ ãåðîåâ 16+
01.10,  03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300  ÒÒ//ññ  ““ÒÒààééííûû  ññëëååääññòòââèèÿÿ””    1166++
17.00, 04.10 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ÏÏååððååêêààòòèè--ïïîîëëåå”” 1166++
0000..4455  ÒÒ//ññ  ““ÀÀííííàà--ììååääèèóóìì  1166++
0022..4455  ÒÒ//ññ  ““ÁÁîîããààòòûûåå  òòîîææåå  ïïëëàà÷÷óóòò””  1166++

1111  ÀÀÂÂÃÃÓÓÑÑÒÒÀÀ
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ    ““ÏÏààððììññêêèèåå  ôôèèààëëêêèè””  1166++
00.10, 03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300  ÒÒ//ññ  ““ÒÒààééííûû  ññëëååääññòòââèèÿÿ””    1166++
17.00, 04.10 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ÏÏååððååêêààòòèè--ïïîîëëåå”” 1166++

0000..4455  ÒÒ//ññ  ““ÀÀííííàà--ììååääèèóóìì  1166++
0022..4455  ÒÒ//ññ  ““ÁÁîîããààòòûûåå  òòîîææåå  ïïëëàà÷÷óóòò””  1166++

1122    ÀÀÂÂÃÃÓÓÑÑÒÒÀÀ
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÏÏààððììññêêèèåå  ôôèèààëëêêèè””  1166++
00.10, 03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00 ,11.00, 14.00, 16.30, 20.000 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300  ÒÒ//ññ  ““ÒÒààééííûû  ññëëååääññòòââèèÿÿ””      1166++
17.00, 04.10 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ÏÏååððååêêààòòèè--ïïîîëëåå”” 1166++
0000..4455  ÒÒ//ññ  ““ÀÀííííàà--ììååääèèóóìì  1166++
0022..4455  ÒÒ//ññ  ““ÁÁîîããààòòûûåå  òòîîææåå  ïïëëàà÷÷óóòò””  1166++

1133  ÀÀÂÂÃÃÓÓÑÑÒÒÀÀ
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÏÏààððììññêêèèåå  ôôèèààëëêêèè””  1166++
00.10, 03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+

1144..3300  ÒÒ//ññ  ““ÒÒààééííûû  ññëëååääññòòââèèÿÿ””    1166++
17.00, 04.10 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ÏÏååððååêêààòòèè--ïïîîëëåå”” 1166++
0000..4455  ÒÒ//ññ  ““ÀÀííííàà--ììååääèèóóìì  1166++
0022..4455  ÒÒ//ññ  ““ÁÁîîããààòòûûåå  òòîîææåå  ïïëëàà÷÷óóòò””  1166++

1144  ÀÀÂÂÃÃÓÓÑÑÒÒÀÀ
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Íîâîñòè
09.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.40 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 Ñíîâà â Ëóæíèêàõ. Êîíöåðò ãðóïïû
“Êèíî” 12+
00.00 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00,  20.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300  ÒÒ//ññ  ““ÒÒààééííûû  ññëëååääññòòââèèÿÿ””    1166++
21.30 Íó-êà, âñå âìåñòå! Íàðîäíûé êàñòèíã 12+
2233..5555    ÕÕ//ôô  ““ËËèèííèèÿÿ  ææèèççííèè””  1122++
0033..2200  ÕÕ//ôô  ““ÂÂààëëüüññ--ÁÁîîññòòîîíí””  1122++

1155  ÀÀÂÂÃÃÓÓÑÑÒÒÀÀ
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË

06.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
10.15 Ä/ô “Âðåìÿ Êîìàíäàíòå” 12+
11.10 Ä/ô “Ãîòîâ îòäàòü ñåáÿ íà
ðàñòåðçàíèå” 12+
12.15 Ïîåõàëè! 12+
1133..1100  ÒÒ//ññ  ““ÌÌèèññññèèÿÿ  ““ÀÀììååòòèèññòò””  1166++
17.05 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëèîíåðîì? 12+
18.20 Ä/ô “Ñåìíàäöàòü ìãíîâåíèé ñóäüáû
Ìèêàýëà Òàðèâåðäèåâà” 12+
21.00 Âðåìÿ
21.35 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
23.20 Ä/ô “”Ìèêàýë Òàðèâåðäèåâ. “Èãðà ñ
ñóäüáîé” 12+
00.15  Ïîäêàñò.Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 12+_
08.00  Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà 
08.35  Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó 12+
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00,17.00, 20.00 Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.00 Áîëüøèå ïåðåìåíû 16+
14.30, 20.50 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
14.50 Þìîð! Þìîð! Þìîð! 16+
17.50 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
2211..0000    ÕÕ//ôô  ““ÃÃîîððííîîåå  ññîîëëííööåå””  1166++
0000..4400  ÕÕ//ôô  ““ÏÏððèèççððàà÷÷ííîîåå  ññ÷÷ààññòòüüåå””  1122++
0044..0055  ÕÕ//ôô  ““ÄÄååëëàà  ññååììååééííûûåå””  1122++

1166  ÀÀÂÂÃÃÓÓÑÑÒÒÀÀ
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
06.10 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ! 12+
06.55  ×àñîâîé 12+
07.25 Çäîðîâüå 16+
08.30 Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ “Ñîþçìóëüò-
ôèëüìà” 0+
09.10 Íåïóòåâûå çàìåòêè  12+
09.30 Ìå÷òàëëèîí. Íàöèîíàëüíàÿ ëîòåðåÿ 12+
10.15  Æèçíü äðóãèõ  12+
11.10 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15   Âèäåëè âèäåî? 0+
13.05 Ä/ô “Âîëüô Ìåññèíã. “ß çíàë, ÷òî âû
ïðèåäåòå...” 12+
1144..0000  ÕÕ//ôô  ““ÓÓ÷÷ååííèèööàà  ÌÌååññññèèííããàà””  1166++
1199..0000  ÒÒ//ññ  ““ÑÑêêððûûòòûûåå  ììîîòòèèââûû””  1166++
21.00 Âðåìÿ
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.10  Ïîäêàñò.Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
0055..5555,,  0022..0000  ÕÕ//ôô  ““ÊÊààððóóññååëëüü””  1166++
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðåñåíüå
08.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00,17.00, 20.00 Âåñòè
11.30 Â êðóãó äðóçåé 16+
1122..1100  ÕÕ//ôô  ““ÁÁîîëëüüøøààÿÿ  ëëþþááîîââüü””  1122++
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
15.00 Ïàðàä þìîðà 16+
17.50 Ïåñíè îò âñåé äóøè 12+
22.30 Ïðèãðàíè÷üå 16+
23.20 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì 12+

ÏÏîîííååääååëëüüííèèêê

ÂÂîîññêêððååññååííüüåå

ÏÏÿÿòòííèèööàà

ÑÑóóááááîîòòàà

ÂÂòòîîððííèèêê

ÑÑððååääàà

××ååòòââååððãã

ÂÂÀÀÆÆÍÍÎÎ ÇÇÄÄÐÐÀÀÂÂÎÎÎÎÕÕÐÐÀÀÍÍÅÅÍÍÈÈÅÅ

В век гаджетов,
смартфонов, элект-
ронных досок и колос-
сальных школьных
нагрузок проблемы со
зрением у детей ста-
ли настоящим вызо-
вом времени. Главная
опасность заключа-
ется в том, что в
детском возрасте
зрительная система
только формируется,
и запущенные пробле-
мы могут остаться
на всю жизнь.

В Северной Осетии, на базе поликлинике № 7, открыли первый госу-
дарственный кабинет охраны зрения для детей с оборудованием для диаг-
ностики и лечения косоглазия и других нарушений.

По словам министра здравоохранения Северной Осетии Астана
Митциева, долгое время амбулаторная офтальмологическая помощь
детям в государственных поликлиниках не оказывалась в полном объеме
из-за отсутствия необходимого оснащения. Родителям, чьи дети нуждались
в диагностике или лечении нарушений зрения, приходилось обращаться в
частные клиники за свой счет.

По поручению главы республики Сергея Меняйло поликлиника получи-
ла необходимые средства, и кабинет оснастили. Теперь на базе поликли-
ники работает первый государственный кабинет охраны зрения для детей.

«Он оснащен современным оборудованием для лечения и профилакти-
ки близорукости, снятия зрительного напряжения, для диагностики и
лечения косоглазия и других нарушений бинокулярного зрения. Маленькие
пациенты могут пройти диагностику и лечение бесплатно, по полису
ОМС, – отметил Митциев. – Мы планомерно продолжаем выполнять зада-
чи по улучшению доступности и качества медицинской помощи, оказы-
ваемой жителям нашей республики». 

Подготовила
Зарина КАБИСОВА.

“СО”.

Сезон покоса травы в самом разгаре , а
вместе с ним вновь дает о себе знать

знакомая многим проблема – сжигание ско-
шенной травы. Несмотря на запреты, все же
находятся люди, считающие это самым легким
и удобным способом избавиться от ненужной
растительности.  Над дворами поднимается
густой едкий дым, который разносится ветром
по целым кварталам. Жители не скрывают
своего недовольства, и это не просто эмоции.
Они всерьез обеспокоены, и не зря. Дым не
просто неприятен, он опасен. В нем содержат-
ся угарный газ и токсичные соединения, спо-
собные вызывать обострение многих заболе-
ваний. С точки зрения  медицины  вдыхание
такого дыма несет реальные риски, вызывая
кашель, одышку, раздражение глаз и слизи-
стых. Особенно уязвимы дети, люди пожилого
возраста и страдающие хроническими заболе-
ваниями дыхательных путей. 

При этом распространенный миф о том, что
сжигание травы «очищает» территорию или
«удобряет» почву, давно опровергнут. На
самом деле огонь  уничтожает полезную
микрофлору и  вредит молодым растениям . А
между тем, скошенная трава  –  это не пробле-
ма, а готовое подспорье для огорода, идеаль-
ный материал для компоста и мульчи.                                                                                                                                                                                                                             

Кроме того, поджог травы – это еще и
серьезная угроза пожарной безопасности.
Огонь быстро выходит из-под контроля , осо-
бенно в сухую и ветреную погоду,  и может
легко перейти на хозяйственные постройки и
жилые помещения. Сжигание травы на придо-
мовых территориях и землях общего пользова-
ния запрещено правилами противопожарного
режима. За это предусмотрена администра-
тивная ответственность  в виде штрафа от 5 до
15 тыс.рублей.

В текущем году протоколов за нарушение
правил пожарной безопасности, в частности,
за сжигание скошенной растительности, сос-

тавлено пока не было. Но, конечно, это не
означает, что нет  нарушений. К сожалению, их
немало. Как отметил старший  инспектор отде-
ления надзорной деятельности и профилакти-
ческой работе  ГУ МЧС РСО-А по Ардонскому
району Юрий Сабеев, для привлечения к
административной ответственности  необходи-
мы доказательства. И здесь крайне важна
помощь жителей.   Фото или видеосъемка по-
добных фактов   могут стать основанием для
проверки и применения к нарушителям мер
административного воздействия.   Только вни-
мательность  и неравнодушие самих жителей
помогут усилить  контроль, чтобы сезон покоса
не обернулся куда более серьезными послед-
ствиями.  

Лира ТОЛПАРОВА.                                                                               

ГАРЬ И ДЫМ ЛЕТОМ – ПРОБЛЕМА СЕЗОНА ЗОРКИМ ВЗГЛЯДОМ
В БУДУЩЕЕ
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Пока на дворе каникулы, при-
виваем детям полезные привычки.

Только став взрослыми, мы осоз-
наем, как же прекрасно было раньше, 
в детстве, особенно в детском саду. 
Нас кормили, выводили гулять, мы 
большую часть времени играли и об-
щались со сверстниками, но особую 
ностальгию вызывает возможность 
поспать днем. Тогда мы ее не особо 
ценили, многие даже отказывались. 
А давайте разберемся: нужен ли во-
обще ребенку сон в светлое время 
суток? Если да, то на что он влияет?

Дневной сон необходим не только 
в детском саду, но и в более раннем 
возрасте. Он помогает гармонично 
развиваться как физически, так и мо-
рально. Многие знают, если ребенок 
не поспит днем, то к вечеру он ста-
новится капризным и непослушным. 
А, заснув под вечер, малыши могут 
отказаться спать ночью, что также 
отрицательно сказывается на здо-
ровье.

В течение дня дети узнают очень 
много нового для себя, поэтому 
дневной сон помогает им справиться 
с большой эмоциональной нагрузкой 
и восстанавливает нервные клетки. 
Также, не поспав в обеденное время, 
вечером дети не могут долго уснуть 
из-за сильного нервного возбужде-
ния. Помимо этого, ребенок быстрее 
утомляется, и поэтому небольшой 
перерыв в середине дня позволяет 
ему остаться спокойным и внима-
тельным на более длительное вре-
мя. Кроме того, неустойчивому орга-
низму малыша необходим отдых для 

того, чтобы укреплять иммунитет, а 
также вырабатывать так необходи-
мый ребенку гормон роста.

Сколько должны спать дети? Тут 
все зависит от возраста. Новоро-
жденные вообще спят через каждые 
2 часа, но по мере их взросления 
промежуток времени между сном 
увеличивается. Таким образом, ше-
стимесячный ребенок должен днем 
спать 3–4 часа, а ночью – полно-
ценные 10 часов. К полутора годам 
время дневного сна уменьшается и 
составляет уже всего 2 часа, и все 
те же 10 часов ночного сна. Такой 
распорядок продолжается вплоть 
до первого юбилея ребенка: в пять 
лет желательный отдых в обеденное 
время составляет 1,5 часа, а ночной 
сон – уже 9,5 часа. Позже, когда ре-
бенок пойдет в школу, не стоит после 
уроков заставлять его сразу делать 
домашнее задание – пусть поспит 
днем, в промежутке с 12:00 до 15:00, 
хотя бы часок. Проснувшись, он бу-
дет бодр, полон сил и уже без осо-
бых проблем с усидчивостью сдела-
ет все, что было задано в школе.

Чтобы ребенок спокойно сам ло-
жился спать, старайтесь соблюдать 
режим дня. Если видите, что ко вре-
мени сна он еще бодрый, то поста-
райтесь больше с ним гулять.

Как видите, дневной сон не про-
сто полезен, он необходим для ма-
ленького организма. Старайтесь 
придерживаться режима дня, и все у 
вас будет хорошо: и в учебе он будет 
преуспевать, и в спорте.

МИНИ-ЭКСКАВАТОРА
t Все виды земляных работ.
t Резиновые гусеницы (ширина 1,1 м, высота 1,6 м).
t Быстрая техника и опытный машинист 
      сэкономят ваше время и деньги. 

Тел. 8-918-837-25-65.

МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ
навесы из лексана и 

профнастила, перила, 
ограды, заборы из 

профнастила, ворота.
Тел. 8-928-928-06-03.

ЗДОРОВЬЕ

Дневной сон – нужен ли он?

ПРОКАТ АВТОХОЛОДИЛЬНИКА 
НА ЛЮБЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ.

Тел. 8-989-036-62-61, 8-928-491-87-76.

СРОЧНО ПРОДАЕТСЯ 
з/участок в 6 сот.  

(ИЖС) 
ул. Лесная-Кошевого. 
Тел. 8-988-870-10-47, 

Руслан.

ПРИНИМАЮ 
ЗАКАЗЫ НА СОЛЕНЬЯ!
ЗАМОРОЗКА: пельмени, 

котлеты, голубцы, вареники 
с творогом и вишней. 

Доставка. 
Тел. 8-988-833-44-25, Алла.

ПОКОС ТРАВЫ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ. 
Тел. 8-928-860-41-37, Дзамболат.

АСФАЛЬТ
КАЧЕСТВЕННАЯ УКЛАДКА
Тел. 8-903-493-89-34, 8-964-034-09-74.

АРВАЙДАН
Обслуживание любых 

выездных мероприятий.
Похороны — 600 руб. 

40 дней, поминки, годовщи-
ны, свадьбы – 1300 руб., 

кувды, кахцы.
Тел. 8-999-359-87-92, Тая.

ПРОДАЕТСЯ  2-комнатная квартира  (48 кв.м)
на 2 этаже 2-этажного дома по ул. Комсомольской, 98. 

Тел. 8-918-822-70-82.

НОМАРӔН
Осиаты бинонтӕ бузныг зӕгъынц, 

сӕ уарзон хъӕбул Артуры уӕззау 
хабары рӕстӕг сӕ фарсмӕ чи 
балӕууыд, уыдонӕн се `ппӕтӕн 
дӕр, ӕмӕ хъусын кӕнынц, Ар-
туры дыууиссӕдзӕм бон кӕй 
уыдзӕн дыццӕджы, 11 августы, 
Ногхъӕуы, Цӕлыччы уынджы, 
37 «А» хӕдзары.

Артуры бинонтæ уæлдай бузныг 
зӕгъынц Ӕрыдоны районы рын-
чындоны кусджытӕн, кӕцытӕ Ар-
турӕн йӕ фӕстаг сахат уыдысты 
йӕ фарсмӕ ӕмӕ ӕнӕвгъауӕй ар-
хайдтой медицинон ӕххуыс бакӕ-
ныныл, Октябрьскийы рынчындоны 
коллективӕн, ам Артур кӕд хӕрз 
цыбыр рӕстӕг куыста, уӕддӕр йӕ уӕздандзинад ӕмӕ 
фӕлмӕн архайдӕй йӕхи се `ппӕтӕн дӕр бауарзын код-
та, Цӕгат Ирыстоны паддзахадон медицинон академийы 
стоматологийы декӕнаты коллективӕн ӕмӕ Артуры курсы 
ахуырдзаутӕн, Хъӕдгӕроны астӕуккаг скъолайы ахуыр-
гӕнджыты коллективӕн, Хъӕдгӕроны Культурӕйы хӕд-
зары коллективӕн, Артуры ӕмкъласонтӕн ӕмӕ сӕ ныйй-
арджытӕн, йӕ кӕстӕр хотӕ Дианӕ, Дзерӕ ӕмӕ Аланӕйы 
ӕмкъласонты ныййарджытӕн, йӕ бирӕ `мбӕлттӕн.

Макуы уӕ макӕй зӕрдӕ бамбарӕд рыст ӕмӕ зындзинад. 
Артур та уыл хӕрзмӕ аудӕд.

Хъæбулимæ ныхас…
Хъæбул…Хъæбулы ад куы бамбæрстам фыццаг хатт мах дæуæй!

Артур! Нæ ныфс æмæ нæ хъару!
Нæ сæр куы хастам мах бæрзонд дæуæй,

Дæ фæлмæн мидбылхудт, дæ уæздан бакаст,
Нæ зæрдæтæн куы лæвæрдтой стыр æхцондзинад.

Уæ уыцы сау бон…
Куы атыдтай нæ къухтæй нæ буц хъæбулы махæн,

Куы сыскъуыттай нæ зæрдæты уидаг…
Кæдæм дзыназæм мах хъæбулы уындмæ уæд бæлгæйæ абон,

Кæимæ кæнæм буц, фæлмæн ныхас?!

Зæгъ-ма нын ныр, хъæбул!
Цы кæнæм мах, куыд цæрæм дарддæр?!

Кæм райсæм ныфс æмæ хъару?!
Цы зæгъæм мах дæ хотæн абон?!

Кæм ис сæ фæлмæн уарзæгой Артур?!

Ды уарзтай цард, ды кодтай тагъд дæ царды,
Уыдтæ æмгар æмæ æмбал уарзаг хъæбул.

Цыма зæрдæйæ ‘мбæрстай,
Кæй цыбыр рауад фыст дæ цардвæндаг.

Сыгъдæг зæрдæйæ кодтай адæмæн лæггад,
Фæндыди дæу, дæ фæстæ рухс фæд уадзын,

Æмæ дын уый, æнæмæнгæй дæр куы уад!

Хæрзбон, уæздан хъæбул, ныппар нын,
Кæй не ‘рлæууыдыстæм уартау удхæссæджы размæ,
Кæй нæ бахъахъхъæдтам уæззау бæллæхæй дæу,

Фæлæ йæ зон, Артур!
Ды махæн, абон æмæ фидæны дæр,

Нæ зæрдæты уыдзынæ рæбинаг, уарзондæр хъæбул!

Вчера Батраз Бердович Урумов отмечал 
свой 75-летний юбилей!

Дорогой наш папа и дедушка! От всего сердца поздравляем 
тебя с юбилеем!

Ты наша гордость, поддержка и пример для подражания. 
Пусть впереди будет много счастливых лет, напол-

ненных теплом и любовью. Крепкого тебе здо-
ровья, тихих радостных вечеров в кругу лю-
бящих родных. Пусть твои мудрые советы 
помогают нам идти по  жизни, а твое тепло 
согревает наши сердца. Живи счастливо и 
долго-предолго, ты всем нам очень нужен!

С любовью дети и внуки. 

В СЕВЕРНОЙ ОСЕТИИ ПРОЙДУТ ПРАЗДНИЧНЫЕ
 ПОХОДЫ КО ДНЮ ГОСУДАРСТВЕННОГО ФЛАГА

 РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
В Северной Осетии пройдут праздничные походы, приуроченные 

ко Дню Государственного флага Российской Федерации. Меропри-
ятия состоятся в рамках специального проекта «Походы Первых — 
Больше, чем путешествие», реализуемого Федеральным агентством 
по делам молодежи (Росмолодежь) совместно с Общероссийским 
общественно-государственным движением детей и молодежи «Дви-
жение первых».

Проект является частью серии походов «Время открытий», кото-
рая проводится с апреля 2026 года и включает 11 всероссийских 
походов, приуроченных к государственным праздникам, памятным и 
праздничным датам. Его главная цель — популяризация массового 
походного туризма среди детей и молодежи, развитие культуры пу-
тешествий по России и патриотическое воспитание.

Праздничные походы, посвященные Дню Государственного фла-
га Российской Федерации, могут быть организованы в течение трех 
дней до или после 22 августа. Участники смогут познакомиться с 
природными достопримечательностями родного края, провести вре-
мя на свежем воздухе и присоединиться к всероссийской акции.

Проведение мероприятий осуществляется во исполнение пору-
чения Президента Российской Федерации по развитию походного 
туризма и формированию культуры активных путешествий среди 
молодежи.

Пресс-служба Комитета по делам печати 
и массовых коммуникаций РСО-Алания.
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